
 

Kunning um undirvísingarátakið “Sára og Aleks”  

Góðu foreldur og umsorganarpersónar  

Sára og Aleks  er  e in  l iður  í  fyr ibyrg jandi  arbeið inum hjá  SSP -samstarv inu ;  at  
t ryggja  tr ivna ð og upplýs ing t i l  børn og ung í  Føroyum.  SSP er  e in  
samstarvssk ipan mi l lum Skúla,  Sos ia lar  myndugleikar  og Pol i t i .  

Hvat  er  "Sára og Aleks”?  

Sára og Aleks  eru tveir  s tutt f i lmar,  ið  v ísa  støður,  har  børn kunnu hava tørv  á  h já lp  og 
stuðl i .  Endamál ið  er ,  at  næmingar fáa v i tan um nær ta lan er  um vansorgan og ikk i ,  um 
teirra  rætt indi  t i l  t ryggan uppvøkstur  og nær tað kann ver ða v iðkomandi  at  f ráboða og 
seta  seg í  samband v ið  barnaverndartænastuna.  T i l far ið  leggur dent  á  opin le ika  og trygt  
samski f t i ,  samt orðaski f t i  um tv ístøð ir  og  møgul igar  loysnir .   

Vit jan f rá barnaverndartænastum  

Íg jøgnum skúlaár ið  verður sk ipað fyr i  v i t jan um mi l lum skúlar  og  barnaverndartænastuna 
í  øk inum. Tað eru starvsfólk  úr  barnaverndatænastuni ,  ið  undirv ísa  í  “Sára og Aleks” ,  har  
eis in i  SSP -  lærar i  e l la  annar lærar i  er  t i l  s taðar.  Næmingar fáa sostatt  høvi  at  hei lsa  uppá 
SSP-  umboð fyr i  Sos ia lan myndugleikan í  te i rra  øk i  o g  fyr i  skúlan.  

Dentur verður lagdur á ,  at  næmingar í  f lokk inum fáa innl i t  í ,  hvussu 
barnaverndartænastan kann hjá lpa ,  um tørvur er  á  t í .  

Tað er  týdningarmik ið  at  nevna,  at  v i t janirnar  hava eink i  samband v ið  e inst øk mál  h já  
barnaverndartænastum.  

Samstarv ið ið hevur týdning 

Vit  ynskja  at  skapa ei t t  gott  og stuðlandi  umhvørv i  fyr i  ø l l  børn og ung í  Føroyum. Tá 
foreldur ,  skúlar  og  fakfólk  arbeiða saman,  kunnu v i t  v i rka  fyr i ,  at  ø l l  børn  fáa bestu 
fortreyt i r  fyr i  at  t r ívast  og  mennast .  

T i l  ber  at  s ígg ja  t i l far ið  "Sára og Aleks"  á  SSP.fo  

Yv ir l i t  yv i r  barnaverndartænastur  í  Føroyum sæst  á BVS.fo   

Hei lsan SSP  -  samstarv ið  

 

https://ssp.fo/
https://ssp.fo/politiid-i-ssp/barnavernd-og-frabodanarskylda/
https://www.bvs.fo/barnaverndartaenasturnar

